Annpeesa JLT'.

[TprMepHOE JECATHTHEBHOE MEHIO IJI OPT@HMA3AMM M TAHS B JICTHEM JIarepe
HoB0OCKOIBCKOTO MyHUIMIIAILHOTO 0kpyra benropoackoi odbnactu

BospactHas kareropus: ot 7 10 11 ser



MeHI0 MPUroTaBIUBaeMBbIX GJIio

Bospacrnan kareropus: or 7 jget 5o 11 Jer

IInmesbie BemecTna () DHepreTu4ecKas Ne

Tpuem mumm HseHteRiTke O eciion Benxn Mupbr YIjeBoibl | HEHHOCTH (KKaJ) | pellenTypbl

Hepena 1 Jlenn 1

3aBTpak IInoB u3 nTHLED 200 16,9 10,44 35,64 304,57 291
Xne6 nimeHnyHbIH 40 7,6 0,8 49,2 235 P
Ogomny nopuueii (orypiisi) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 71
Kakao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 382

Wroro 3a 3aBTpaic 5060 28,998 14,844 103,558 665,37

O6ex Cyn kaprogensHbiii ¢ ropoxom 250 5,49 527 16,53 148,25 102
Osomu nopupe#t (HoMEROpLI) 60 0,66 0,12 2,28 13,20 1P
BHUTOYKM mapoBBIEC C COYCOM CMETAHHBIM 90 7,65 6,62 9,89 228,38 268/330
MaxapoHbl OTBAPHEIE C MaC/jioM 150 5,42 5,75 30,27 194,54 203
X11e6 prkaHO-NIICHIHETH 40 5,6 1,1 2,4 229,9 TP
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376

WToro 3a obex 805 24,89 18,881 76,37 874,27

Tonaunk Horypr, 100 T. 100 4,1 1,5 5,9 57 TP
DpyKTHI 150 1,70 0,50 16,50 66,00 ITP
Konaurepckoe u3nenue 40 3,00 3,92 29.80 167,00 1P

ViTtoro 3a moJgHUK 290 8,8 5,92 52,2 290

Wroro 3a mens 1595 62,688 39,645 232,128 1829,64




Memro npurorasinBaeMbix Giion
Bospacrhas kareropus: or 7 get mo 11 Jer

Ipuem mumm HaumvenoBauue Gurona Bec Guiona IInmepsie semecTaa (r) Inepreruiecian
Beyiku HKupwl YrjeBoas! | HEHHOCTH (Kika)
Tlenn 2
BaBTpaKk OMunieT HEaTypaibHbIi 200 18,6 33,12 3,52 386,4
bytepbpon ¢ cripom 60 6,96 9,96 17,8 188,4
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60
Ogomy nopugeii (OMUIOPE) 60 0,66 0,12 2,28 13,20
HToro 3a 3aBTpai 535 26,29 43,22 38,6 648
Obex 11l u3 cBexeii xkamycTH ¢ KapTodenem 250 1,8 4,95 7,9 89,75
JKapkoe 1o -noMamnemy 175 12,3 29,5 16,58 383
Osomu nopiyeii (orypis) 60 0,42 | 0,06 1,14 7,20
X11€6 pKaHO- I HUYHEBIH 40 5,6 B 2,4 229,9
Cok hpyKTOBEI 200 0,20 i 0,00 19,00 80,00
HToro 3a oGexn ' 725 20,32 35,61 47,02 789,85
TMomnmumic Cox dpyxToBEIii 200 0,20 0,00 19,00 80,00
OpyKT 100 0,40 0,40 9,80 44,40
Xnebobynounoe n3nenue 50 8,00 3,33 55,83 285,00
WToro 3a moJimHMIC 350 8,6 3,73 84,63 409,4
WToro 3a neHn 1610 55,21 82,56 170,25 1847,25
1,379310345 (99,65 137,448276
1,379310345 [15,6 21,5172414
1,379310345 2.55 3,51724138
1,379310345 }0,25 0,34482759
1,379310345 0
1,379310345 ~— | 0
1,379310345 0
1,379310345 0




Memro mpuroraBauBaemMbIx 6o

Bospacrnas xareropus: ot 7 jer go 11 sier

Mpuem mumm

Humenkie Bemectpa ()

JHepreTHYecKas Ne
Haumenosanme G.rona Bec 6imioga
benkn Kupnr YriaeBogbl | LEHHOCTE (KKaJx) penenTypsi

Jlenn 3

3aBTpak ChIpHMKY M3 TBOpOTra ¢ COYCOM CMETaHHbLIM 200 24,5 21,87 19,46 371,57 219/330
Kodelineiii HanuTox ¢ MoOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100 379
Xiie6 mueHuuHbI 40 7,6 0,8 49,2 235 P

Hroro 3a 3aBTpai 440 35,27 25,35 84,61 706,57

OGen Cyn xaprodensHbiii ¢ MaKapOHHBIMH W3IETHSIMHI 250 2,69 2,80 17,40 118,25 103
Opomu nopuueii (moMuIopsI) 60 0,66 0,12 2,28 13,20 1P
Msico KypHHOE TylIeHoe B COyCe CMETAaHHOM 100 13,28 10,84 2,9 162 290/330
Puc otapHoi 150 3,65 5,3 36,68 209,7 304
Xi1e6 pKaHO-NIIeHAYHbII 40 5,6 1,1 2,4 229,9 1P
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376

OG6em 3a oben 815 25,95 20,18 76,66 793,05

Monaumi Worypt nutseBoi 200 5,00 3,20 8,50 87,00 [P
Xne6o6ynounoe u3nenue 100 6,00 5,33 61,00 316,67 TP
OpPYKTHI 150 1,40 0,40 12,10 58,50 I1P

WToro 32 mosnmmmic 450 12,4 8,93 81,6 462,17

WiToro 3a ieHn 1705 73,62 54,46 242,87 1961,79




s

Memnio npuroTaBjIuBaeMbix GJiiox

Bospactras xateropus: ot 7 Jer go 11 jer

Ipuey pymmu

IMumesbie BemecTBa (T)

JHepreTnyecKas Ne
HanmenoBanmne Gaiona Bec Garona
bemxcn Kupni VriieBoAbl | UEHHOCTh (KKaJX) | pelenTypsi

e

==

3aBTha KoTnera 90 10,51 27,24 10,77 332,52 268
MaxapoHHEIE U3JieNIsi OTBAPHEIE C MAC/IOM 150 5,46 5,79 30,49 195,91 203
OBoiy nopuueti (orypipi) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 TP
Xneb nieHuYHbIR 40 7,6 0,8 49,2 235 1P

s Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376

M 32 3aBTPAK 555 24,06 33,91 106,6 830,63 847

OGen Cymn kapTodensHbiii ¢ GpuKaaenbkaMu 285 9,18 6,88 15,65 174,6 104
KapTogens 0TBapHO# ¢ MAC/iOM CIMBOYHEIM 150 4,32 8,48 30 225,714 125
Pri6a, 3anieueHas o MOJIOUHEIM COYCOM 100 6,8 6,81 9,67 127 233/328
Opo1y nopiyeit (IOMUIOPEL) 60 0,66 0,12 2,28 13,20 TP
Xneb prcaHO-NMIEeHWYHbIH 40 5,6 1,1 2.4 2299 I

Cok hpyKTOBBIH 200 0,20 0,00 19,00 80,00 IP

ATory, 35 oGen 835 26,76 23,39 79 850,414

LLLR i1 s Konnurepckoe uzenue 28 1,10 510 18,60 124,60 P
Horypt, 100 r. 100 2,8 2,4 14,7 92 1P

IE——— DpYyKTHI 200 3,00 1,00 42,00 192,00 I1P

HTOF({) 32 NOJAHUK 328 6,9 8,5 75,3 408.6

Eﬂ’_ﬁ\) 33 iEHb 1718 57,72 65,8 260,9 2089,644




Memro npuroraBinBaeMuIx Gmon

Bospacraas kateropus: ot 7 ger mo 11 et

IMumennie BemecTra (r)

Mpuem mumu Hanmenoranue 6iiona Bec Garoga JeprETICChaN i
Benku Kupei | Vruesoanl | uennocTs (xxanm) | pememtyps
I‘I[ellb 5
3aBTpak 3anexanka U3 TBOpora ¢ MOJIOKOM CIYILIEHBIM 140 20,46 15,48 39,2 378 223
Byrepbpoz ¢ cepom 60 6,96 9,96 17,8 188,4 3
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376
HToro 3a 3aBTpaix 415 27,49 25,46 72 626,4
OGen Opomu nopuueii (orypusr) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 P
Cyn kaprodensHbiif ¢ KienKamu 313 6,21 7,03 30,5 232 108/109
I'ynsam u3 msca 100 10,64 28,19 2,89 309 260
Kamnia rpeunesas pacceimyatas ¢ Maciom 160 8,85 g 39,86 280 171
X11e6 prxaHO-TINEeHHYHbIiA 40 5,6 1,1 2.4 229.9 [P
Kowmmot 13 cyxodpyxros 200 0,66 0,09 32,01 132,80 349
Wroro 3a o6ex ‘ 875 32,382 46,02 108,8 1190,9
Tonmumi OPYKTEI 150 1,70 0,50 16,50 66,00 TP
Xnebobynounoe u3nenne 50 8,00 3,33 55,83 285,00 Iip
Horypr nutsesoii 200 5,00 3,20 8,50 87,00 1P
HiToro 3a mosmmmi 400 14,7 7,03 80,83 438
HToro 3a genn 1690 74,572 78,51 261,63 2255,3




Memnio npuroTaBIMBaeMbIX G110

Bospacruan kateropus: ot 7 Jjet go 11 ser

IInmesbie BemecTna (I)

Ipuem mummu Haumenosanue 6.ioxa Bec 6umioma IREpERTHTceKaR >
BeJxu Kupbr YrieBofb! | MEHHOCTh (KKaj) | pemenTyphl

Jlenn 6

3asTpak Kaua »uiKas Moio4Has ¢ pECOBOM Kpymo 210 3.1 10,72 33,42 251 182
X01e6 mIeHUYHEBIN 40 7,6 0,8 49,2 235 1P
Kakao ¢ MOnoKoM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 382
Siino oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
byTtep6pox ¢ ceipom 60 6,96 9,96 17,80 188,40 3

HToro 3a 3aBTpaK 550 28,818 - 29,624 118,278 856

Oben 11u U3 cBEXEH KamycTsl ¢ KapTodenem 250 1,77 4,95 7,90 89,80 88
Opomy nopnuel (TOMUIOpE!) 60 0,66 0,12 2,28 13,20 P
Priba TymieHas B Tomare ¢ OBOIAME 100 9,75 0,74 3,80 105,00 229
Kaprodens Tymenslii ¢ ykom 150 3,144 10,6 21,1 195 145
Xneb prraHO-MIeHMIHEBIN 40 5,6 1% 2,4 229,9 IIP
Kowmmnot u3 cyxodpykros 200 0,83 0,11 40,01 166,00 349

Hroro 3a oGen 800 21,749 17,62 77,49 798,9

Tommum Dpyxr 100 0,40 0,40 9,80 44,40 P
Cox GppyKTOBBI# 200 0,20 0,00 19,00 80,00 IP
XnebobynouHoe u3enye 50 | 8,00 3,33 55,83 285,00 TP

Wroro 3a moJmHmie 350 8,6 3,73 84,63 409,4

HToro 32 JeHb 1700 59,167 50,974 280,398 2064,3




Menio NpuroTaBiIuBaeMbIX Giiioj

Bo3pacTtHas kaTeropusi: ot 7 jier go 11 ger

Inmenbie BemecTna (T)
OrepreTUvecKas Ne
IMpueM nummu HaumenoBanue G.roma Bec Gmiona
beaxu Kupbl | YraeBoib! | HEHHOCTh (KKad) | penenTyphbl
€Hb 7
3aBTpax MaxapoHbI OTBAPHBIE € CEIPOM 150 10,2 11,9 25,6 251 204
Byrepbpon ¢ ceipoM 60 6,96 9,96 17,80 188,40 3
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376
HMroro 32a 3aBTpaK 425 17,23 21,88 58,4 499,4
OGen Cyn kapTodebHBIi ¢ pUCOM 250 1,97 2,71 12,11 85,75 101
Oromy nopuwmeit (Orypiisi) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 P
TedTenu ¢ cOycoM CMETaHHBIM M TOMaTOM 110 9,49 22 15,8 304 279/331
Kowmrot u3 cyxopykTos 200 0,66 0,09 32,01 132,80 349
Xneb praHO-MIEeHUIHBIA 40 5,6 1,1 2.4 2299 P
Hroro 3a oben ) 660 18,142 25,96 63,46 759,65
ToamHmK PIorym MMATLEBOM 200 5,00 3,20 8,50 87,00 1P
@pyKTHI 150 1,40 0,40 12,10 58,50 1P
HiTOoro 3a moJgHHK 350 6,4 3,6 20,6 145,5
HToro 3a neHb 1435 41,772 51,44 142,46 1404,55




MeHio NPUroTaABJIHBaEMbIX GJIIOM

Bospacraas kareropus: ot 7 jet o 11 aer

IMumesbie BemecTBa (T)
: DuepreTHyYecKas Ne
Mpuem num@ HaumenoBanue 0iioga Bec Garoma
besxu Kupbt | Yraesobl | NEHHOCTH (kKaJg) | peuenTypbl
eHb 8
3asTpar Kama ManHas MOJIOYHas 210 6,11 10,72 32,38 251 181
Sliino oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
Xeb mieHuIHbBIN 40 7,6 0,8 49,2 235 1P
Yaii ¢ caxapoM 215 0,07 0,02 15 60 376
HToro 3a 3aBTpaK 505 18,86 16,14 96,36 609
Oben, Ogomny nopuueit (TOMHIOPEI) 60 0,66 0,12 2,28 13,20 71
Bopix ¢ kanmycToi U Kaprodenem 250 1,80 4,92 10,90 103,70 82
Pri6a TymieHas B TOMaTe C OBOLIAMHU 100 9,75 4,95 3,80 105,00 229
KapTodens 0TBapHOii € JIyKoM 150 5l 6,99 20,8 167 126
X71e6 prKaHO-TIICHUHEIH] 40 5,6 1,1 2,4 229,9 P
KoMmnoT 13 cyXxoppyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,80 349
Witoro 3a obex 800 21,572 18,17 72,19 751,6
Monmuuk Cok hpyKTOBEIH 200 0,20 0,00 19,00 80,00 1P
X11e600yI09HOE U3NENNE 100 6,00 5,33 61,00 316,67 1P
ViTOoro 3a MOJIHKK 300 6,2 5,33 80 396,67
ViToro 3a ieHb 1605 46,632 39,64 249,05 1757,27




MeH10 NpUroTABIHBAEMBIX GJ1EO
BospacThan kaTeropus: ot 7 jer go 11 jger

IInmesbie BemecTna (T)
JHepreruyecKkasn Ne
TpuemM mHIm@ HaumenoBauue 0Jiona Bec 6moma :
benxu Kupsbi Yraesopbl | HEHHOCTH (KKAJ) | pememTypbl
eHb 9
3aBrpak Kypuua oTBapHas ¢ coycoM CMETaHHBIM 90 13,65 16,66 2,23 200 288/330
MaxapOHHBIE W3NSl OTBAPHEIE C MACIIOM 150 5,46 3,19 30,49 195,91 203
Xneb mIineHAYHEIN 40 7,6 0,8 49,2 235 1P
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60 376
MToro 3a 3aBTpaK 495 26,78 23,27 96,94 704,66
OGen OBouy nopuuei (orypisl) 60 0,42 0,06 1,14 7,20 1P
Cyn kapTodenbHbIi ¢ TOpOXOM 250 5,49 3,21 16,50 148,25 102
11108 W3 CBHHMHEI 150 12,62 28,17 25,89 408 265
X1neb pixaHO-IMIECHWIHBIN 40 5,6 1,1 2,4 229,9 P
KommoT u3 cyxodpykTos 200 0,83 0,11 40,01 166,00 349
Hroro oben 700 24,96 34,71 85,94 959,35
Tonmumic @pyKTHI 150 1,70 0,50 16,50 66,00 P
Cok GpyKTOBBIN 200 0,20 0,00 19,00 80,00 1P
XJ1e600y04uHOE H3Heue 50 8,00 3,33 55,83 285,00 TP
ViToro 3a moJgHuK 400 9,9 3,83 91,33 431
HToro za geHn 1595 61,64 61,81 274,21 2095,01




MeH10 mpHroTaBIMBaeMbIX GJII0I
Bospacrnan kateropus: ot 7 Jjer g0 11 jer

Iumesble BemecTsa (1)

[pueM mumnmm Haumenoranmue GJarona Bec Girona InepreTsCiccia
Beaxn Kupwi YraeBogp! | HEHHOCTH (KKaJL)
rgenb 10
3aBTpak BapeHuKy JICHUBEIE OTBAPHEBIE C MOJIOKOM CTYIICHBIM 120 16,27 8,74 24,86 243
1 Bytepbpon ¢ ceipom 60 6,96 9,96 17,8 188,4
Kodelipiii HAMUTOK ¢ MOIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100
Hroro 3a 3aBTpaK 380 26,4 21,38 58,61 531.4
Oben Cyn xapTodenbHslit ¢ ppHuKafenbKamMu 285 9,18 6,88 15,7 175
Onazpy €O CryIEHHBIM MOJIOKOM 170 12,96 12,48 72,58 454,00
Yaii ¢ caxapom 215 0,07 0,02 15 60
Xneb pKaHO-IEeHUYHBIN 40 5,6 1,1 2,4 2299
HWroror 3a o6ex HToro 710 27,81 20,48 105,68 918,9
.g:[onannx ﬁorypT MUTHEBOM ) 200 5,00 3,20 8,50 87,00
; Xnebobynounoe uznenve 50 8,00 3,33 55,83 285,00
@pPYKTHI 200 3,00 1,00 42,00 192,00
ViToro 3a moJagHmK ‘ 450 16 7,53 106,33 564
HToro 3a neHn HToro 3a neHnb 1540 70,21 49,39 270,62 2014,3
RS R 1619 60 57 238 1932
MEePHO:




